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Ndzev organizace: Asociace pracovni rehabilitace CR, z. s.
Vedend ve spolkovém rejsttiku u Krajského soudu v Usti nad Labem v oddilu L, vioZce
Cislo 6724
Prdvni forma: zapsany spolek
Sidlo: Revoluéni 22, Chomutov 430 01
Telefon: +420 474 333 104
E-mail: aprcr@aprcr.cz
Internetové stranky: www.aprcr.cz
Identifikacni Cislo: 265 69 558
Bankovni spojeni: CS pobocka Chomutov, & uctu: 0806412389/0800
Asociace pracovni rehabilitace sdruZuje organizace se zaméfenim na oblast socidlni a

pracovni rehabilitace.

Uvod

Vyroéni zprava obsahuje souhrn &innosti Asociace pracovni rehabilitace CR a Rady Asociace za
rok 2016. Cinnost Asociace i Rady vychazela predeviim z materiald Valné hromady z 14. 9.
2016, schvaleného Programu c¢innosti na rok 2016, pasobeni v rdmci socialni sluzby a realizace

projektu Rozvoj Asociace pracovni rehabilitace CR CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_041/0002246

1. Zakladni udaje

Asociace pracovni rehabilitace CR sdruZuje organizace se zaméfenim do oblasti socidlni a
pracovni rehabilitace v 10 krajich Ceské republiky. Asociace pracovni rehabilitace CR vznikla
v roce 2009. Poslanim asociace je napomahat rozvoji sluzeb pracovni rehabilitace, vytvaret
podminky pro zvySovani kvality sluzeb procesu pracovni rehabilitace, zejména v oblasti
jejich standardizace, informovanosti, vzdélavani a verejné politiky a dbat na profesionalitu
svych ¢lenl a jimi poskytovanych sluzeb. Stav ¢lenské zakladny Asociace pracovni rehabilitace

CR (dale jen APRCR) k 31. 12. 2016 byl 22 ¢lend.
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2. Organy Asociace pracovni rehabilitace CR

Rada Asociace:
Predseda PhDr. Dostal Jaroslav
Mistopfedseda Mgr. DZzambasov Petr

Clenové: Bc. Brozikova Petra, Mgr. Fricova Jitka, Mgr. Riicker Patrik

Revizni komise:
Pfedseda Mgr. Srdmek Lubos

Clenové Bc. Uhlik Jan, PhDr. Malinova Irina

3. Cinnost Asociace a Rady Asociace

Rada v pribéhu roku 2016 usporadala své jednani celkem 4 krat. Program kazdého jednani se

skladal z nasledujicich bodu:

kontrola usneseni z minulého jednani

- poskytovani socialni sluzby

- priprava a pribéh realizace aktivit vramci projektu Rozvoj Asociace pracovni
rehabilitace CR (€Z.03.2.63/0.0/0.0/15_041/0002246)

- Clenstvi novych organizaci

- zajisténi chodu organizace

3.1. Podporovat a rozvijet pracovni rehabilitaci jako uceleny systém pro podporu
zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim

Naplnovani tohoto ukolu fesSi zastupci APR CR ucasti pfi projednani ucinnosti opatreni
stanovenych v materialu MPSV CR, GR UP CR a dalSich instituci.

Ucast zastupcd Asociace na ¢innosti pracovni skupiny — Posuzovani OZP pro trh prace v
kontextu koordinované a pracovni rehabilitace, jednani 23. 5. a 22. 11. 2016 (pracovni skupina
se schazi 2 x ro¢né na Generdlnim feditelstvi Uradu prace CR za Ucasti zastupcG MPSV CR,
kliniky RL VFN Praha, GR UP CR, SCMVD CR, AZZP s cilem fesit Gcinnosti jednotlivych opatieni
k posuzovani OZP pro trh prace v kontextu koordinované a pracovni rehabilitace a navrhovat
pripadnou aktualizaci opatreni.
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3.2.

Sdruzovat poskytovatele sluzeb pracovni rehabilitace a zastupovat jejich zajmy

Tento cil napliiuje Asociace pribéiné. Vroce 2016 zahdjila Asociace realizaci grantového
projektu ESF ve vyzvé & 41 snazvem: ,Rozvoj Asociace pracovni rehabilitace CR (reg. ¢.
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_041/0002246), jehoZ cilem je podpora rozvoje pracovni rehabilitace,
podpora clenské zadkladny, osloveni novych clenl a prohloubeni vzajemné spoluprace, véetné
spoluprace s regionalnimi organy statni spravy. Projekt je realizovan v rdmci celé CR (tzn. ve 14

krajich)

Obsah projektovych aktivit:

1.)

2))

3.)

a)

Tvorba regionalni sité - cilem klicové aktivity je podpofit vznik, rozvoj a stabilizaci
regionalnich siti spoluprace organizaci v pracovni rehabilitaci. Funkéni a dostatecné
rozsahla regionalni sit spoluprace v pracovni rehabilitaci je vychozi podminkou pro
vytvoreni multioborového, prostupného a ve vzajemné soucinnosti fungujiciho
procesu, ktery zajisti dostate¢nou véasnost intervenci pro OZP. Cilem je vytvofit
regionalni sité spoluprace ve viech 14 krajich (v€etné hl. m. Prahy).

Kazuistické seminare - cilem klicové aktivity €. 2 je zvySovani povédomi a
informovanosti o pracovni rehabilitaci a dalsi prohlubovani spoluprace mezi
stavajicimi a novymi ¢leny APRCR véetné dalsich relevantnich aktérd, mezi které
budou v rdmci regiondlnich siti spoluprdce dale patfit zastupci verejné spravy a
samospravy (UP CR, Okresni sprava socialniho zabezpedéeni, Gfednici socialni
odboru krajskych ¢i méstskych urada).

Regionalni konference - cilem klicové aktivity je podpora spoluprace zastresujici
organizace s verejnou spravou formou regionalnich konferenci (1 x v kazdém kraji =
14 regionalnich konferenci). Obsahem odborné konference bude prezentace
jednotlivych ¢leni APRCR, ktefi tvofi zaklad regionalni sité spoluprace v pracovni
rehabilitace z pozice potencidlnich dodavatell sluzeb v oblasti pracovni
rehabilitace.

Profesni vzdélavani - jako jeden z dUlezZitych cil( si Asociace ve svych stanovach
vymezila nepretrzité odborné vzdélavani svych ¢lenu. Cilem odborného vzdélavani
je dalsi zvySovani kvality poskytovanych sluzeb. S ohledem na potencialni vstup
novych clenu je vzdélavani zasadni také s ohledem na sjednoceni a standardizaci
postupl v procesu pracovni rehabilitace. Jedna se o akreditované kurzy MPSV pro
socialni pracovniky.

Kurz ¢. 1 - Pracovni rehabilitace v ndvaznosti na socidlni sluzby (8 hodin)
Kurz ¢. 2 - VyuZiti vystupt ergodiagnostiky v praxi pro socidlni pracovniky (8 hodin)



O

ASOCIACE PRAFDVNi REHABILITACE
CESKE REPUBLIKY

4.

5.

5.) Evaluace a metodika standardd kvality — projekt bude mit tfi hlavni vystupy.
Kromé evaluacni zpravy se bude jednat o vypracovani metodiky standardl sluzeb
v pracovni rehabilitaci. APRCR vznikla piedeviim za Géelem rozvijet kvalitu sluzeb
svych ¢len(, proto je snaha o vytvofeni jednotnych standard( kvality dllezitym
krokem. Vytvorené standardy kvality budou slouZit pro interni potfeby APRCR s
cilem rozvijet, udrZovat a garantovat kvalitu sluzeb pracovni rehabilitace. Tretim
vystupem bude interaktivni mapa poskytovateld pracovni rehabilitace -
elektronickd verze mapy, uverejnénd na www.aprcr.cz, ktera bude obsahovat
podrobné informace o regionalnich poskytovatelich sluzeb pro OZP.

Socialné aktivizacni sluzba

Od 1. 1. 2016 realizuje Asociace Socialné aktivizaéni sluzbu (SAS) pro osoby se
zdravotnim postizenim nebo zdravotnim postizenim ohrozené bez ohledu na stupen a
typ postiZzeni, Zeny i muzi. Vékova struktura cilové skupiny — osoby v ekonomicky
aktivnim véku od 19 let do 64 let. Socialni sluzba je poskytovana v pracovnich dnech od
8:00 do 16:00, kromé patku a pracovnich dnl, na které pfipada statni svatek a
pldnovanych uzavérl zafizeni. V prvnim roce nové vzniklé sluzby bylo provedeno 398
intervenci.

Socidlni sluzba poskytuje prostfednictvim socialni prace radu, pomoc a podporu cilové
skupiné tak, aby klient ziskal realny nahled na vlastni schopnosti ve smyslu svého
disponibilniho potencidlu, osobnostnich dispozic a fyzickych a psychickych
predpokladll. Prostfednictvim cilenych intervenci usilujeme o posilovani sebevédomi,
zvySovani kompetenci v oblasti mékkych i tvrdych dovednosti, a zajisténi maximalni
informovanosti klienta o vSech mozZnostech, vedoucich k plnohodnotnému zapojeni do
spolecenského i pracovniho Zivota. Z dlvodu komplexnosti sluzby nabizime také
konzultaci s psychoterapeutkou ¢i ergoterapeutkou.

Dilezitou soucasti SAS je i pomoc pfi uplatiovdni opravnénych zajmd a osobnich
zélezitosti klientd (informace o ndvaznych sluzbach v ramci ucelené rehabilitace —
rehabilitace ve zdravotnictvi, pracovni rehabilitace, pedagogickd a socialni
rehabilitace).

SiFit osvétu v oblasti pracovni rehabilitace

- vprubéhu roku probéhlo setkani s praktickymi lékati vregionu, kterym byla
poskytnuta zakladni informace o pracovni rehabilitaci s cilem ziskat jejich podporu
a soucasné i zkusenost, prenositelnou do dalSich regiont

- Ucast zastupcl asociace na zpracovani vyzkumného ukolu VUPSV: Screening
podminek lé¢ebné, socidlni, pracovni a pedagogické rehabilitace v CR (zahajeno
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7/2016). Soucasti vyzkumu byla realizace 14 fokusnich skupina za Ucasti zastupcu
zdravotnictvi, C€SSZ, socidlnich a 3$kolskych odborl mést, zaméstnavateld,
poskytovatel(l socialnich sluzeb, UP CR a zastupcti OZP.

- Aktivni Géast zastupct APRCR na pracovnich skupindch zaméFené na prostupnost
socialni a pracovni rehabilitace (pravidelna setkani na UP CR KrP Usti nad Labem)

- Vytvoreni regionalni sité spoluprdce a podpis memoranda o spolupraci se
stakeholdery v okrese Chomutov (0SSZ, UP CR, ergodiagnostické pracoviité nem.
Chomutov, socialni odbor mésta).

- Aktivni Ucast na pracovni skupiné pro zaméstnavani OZP — setkdni socidlnich
pracovnikd v okrese Chomutov

6. Programové zaméreni 2017 — 2018

Pokracovat ve spolupraci se svymi partnery vrdmci projektu Rozvoj Asociace pracovni
rehabilitace CR (CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_041/0002246). Rozifovat touto formou

spoluprdci i na dalsi subjekty v oblasti pracovni rehabilitace a socialni sluzby.

Harmonogram aktivit:
DUBEN — KVETEN 2017

Seminar ¢.1

Poradenstvi, reseni problematickych situaci z oblasti realizace pracovni rehabilitace,
sdileni informaci, predavani know how z oblasti realizace PR, (formy PR,postupy,
proces). Zprostifedkovani zkusenosti a znalosti mezi jednotlivymi organizacemi SR a PR.

KVETEN — CERVEN 2017

Kurz¢. 1

Pracovni rehabilitace - zdkladni kurz pro poradce a poskytovatele sluzeb v pracovni
rehabilitaci. Legislativa a normativni Upravy, realizace a postupy v pracovni rehabilitaci,
formy pracovni rehabilitace, prostupnost pracovni a socialni rehabilitace (8 hodin).

ZARI - RIJEN 2017

Kurz €. 2

Vyuziti vystupl ergodiagnostiky v praxi pro sociadlni pracovniky - vzdélavaci
program je rozdélen do 3 zdkladnich modull: 1. modul je zamérfen na kontext
ergodiagnostiky v ostatnich vyuzivanych prostfedcich (sluzbach) pomoci lidem se
zdravotnim postizenim. 2. modul podava informaci o procesu a obsahu
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ergodiagnostického vysetfeni. 3. modul se zaméfuje na vystupy ergodiagnostiky, na
strukturu, obsah a dalsi uplatnéni tzv. zavérecnd zprava z ergodiagnostiky. (8 hodin)

RIJEN - LISTOPAD 2017

Seminar ¢. 2

Na seminaf budou pfizvani zastupci UFadu prace CR (regionalni koordinatofi a poradci
PR) a zastupci dalSich relevantnich regionalnich organizaci (OHK, NRZP, organizaci
verejné sprdvy). Cilem této klicové aktivity je funkéni propojeni zadavatell a
poskytovatell (realizatort) sluzeb v pracovni rehabilitaci, dalSich organizaci z oblasti
socialniho zaclefiovani OZP, zastupcl organizaci sdruZujici OZP a organizaci verejné
spravy.

PROSINEC - LEDEN 2018

Seminar ¢. 3.

pfenos a sdileni novych informaci z oblasti pracovni rehabilitace a prohloubeni
vzajemné spoluprdce, sjednoceni postupl, pohled(l a informaci v oblasti EDC, LPS a
oSetfujicich lékarll. Z tohoto dlvodu se setkdni bude vidy ucastnit koordinator
regionalnich siti, hlavni metodik a facilitator.

BREZEN — DUBEN 2018

14 regiondlnich konferenci. Odborné konference zamérfené na prezentaci
jednotlivych €lenti APRCR, ktefi tvofi zaklad regionalni sité a spolupraci v pracovni
rehabilitaci z pozice potenciadlnich dodavatell sluzeb v oblasti pracovni rehabilitace.
Jednotlivi ¢lenové dostanou prostor prezentovat vlastni rozsah sluzeb, zkusenosti s
konkrétni cilovou skupinou OZP pred pozvanymi zdstupci verejné spravy, ktefi se
podileji na rehabilita¢nim procesu, resp. socidlni a pracovni integraci OZP (0SSZ, UP
CR, zastupci krajskych & méstskych socidlnich odbortl). Konference budou vefejné
pfistupné také dalSim relevantnim aktérdm (zaméstnavatelé, lékafi, odbornd
verejnost). Cilem je podpofit povédomi o regionalni siti spoluprace, vymezit
kompetence jednotlivych aktérl a posilit vzajemnou soucinnost mezi ¢leny APRCR
a organy statni spravy).

CERVEN 2018
5. 6. 2018 (mezindrodni den rozvoje a vzdélavani dospélych)

Celostatni konference (1. ndrodni konference poskytovateli pracovni rehabilitace) za ucasti
véech ¢lent APRCR a zastupct GR UP CR, MPSV CR ptipadné MZ CR a dalsich relevantnich
aktérd (CSSzZ, ergodiagnostickd pracoviété, zaméstnavatelé). Cilem konference je posilovéani
povédomi o pracovni rehabilitaci a dalsi upevnéni pozice smérem k vybudovani divéryhodné
profesni organizace sdruzujici poskytovatele sluzeb pro OZP v oblasti pracovni integrace.
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7. Publicita

Zpravodaj APRCR - Ctvrtletnik, ktery je dostupny na webovych strankach Asociace. Avizo o
novém vydani rozesilame emailem kazdému ¢lenovi APRCR a spolupracujicim organizacim.
Cilem je prubézné informovat ¢leny, poskytnout metodické informace, nabidnout prostor pro
vyménu zkuSenosti, vzdjemné se predstavit. Zpravodaj ma stalou strukturu, ktera je obvykle
tvofena témito kapitolami:

1.
M.
IV.

VL.
VII.
VIII.

Informace z ¢innosti APRCR

Teorie a praxe PR

Co se skryva pod terminem (slovnicek dalezitych terminG pracovni rehabilitace)
Predstavujeme organizaci

Rozhovor s osobnosti, ktera vyznamné plsobi v oblasti pracovni rehabilitace

Nové knihy — odborné publikace, texty,......

Nabidka vzdélavacich kurza a programi

Inspirujeme se - informace ze zahranic¢ni i od dalSich partner( nebo spolupracujicich
organizaci

Partnerstvi a spoluprace

Asociace zaméstnavatel( zdravotné postizenych Ceské republiky
Svaz ¢eskych a moravskych vyrobnich druzstev, Praha

Asociace poskytovatelt socialnich sluzeb Ceské republiky

MPSV CR

UP GR

VUMPSV

Klinika rehabilitacniho lékafstvi (VFN) — Praha

9. Zaveér

Asociace pracovni rehabilitace je v stalém kontaktu s ¢lenskymi organizacemi, reaguje dle
pozadavk( poradenstvim a sluzbami élendim v ramci CR. Rada priibézné fesi podnéty a ndvrhy
¢lend. Mezi vystupni informacni zdroje Asociace mimo jiné patfi — e-maily, Zpravodaj, letaky,
webové stranky www.aprcr.cz. Asociace spolupracuje s fadou dileZitych partner( v ramci CR i

kraje.


http://www.aprcr.cz/

